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올여름, 전복 등 보양 수산물로 
건강 관리하세요

- 세종청사 구내식당을 시작으로 수산물 소비 활성화 행사 개최 추진

  해양수산부(장관 조승환)는 7월 11일(화) 정부세종청사 5동 구내식당에서 

전복 시식·판매행사를 개최하였다.

  해양수산부는 7월 4일(화) 관계부처, 유관기관, 급식업계를 대상으로 ‘안전한 

수산물 급식을 위한 민·관 간담회*’를 개최하여 해양수산부의 수산물 안전관리 

현황과 계획을 설명하고, 일선 현장에서의 적극적인 수산물 급식 제공을 요청

한 바 있다. 이번 시식행사는 민·관 간담회 후속조치의 일환으로, 해양수산

부가 우리 수산물 급식에 앞장서기 위해 추진하였다.

    * 교육부, 국방부, 보건복지부, 식약처, 수협중앙회, 중앙급식관리지원센터, 공공급식 
통합플랫폼, 대한영양사협회, 민간급식업체 등 참가

  이번 행사에는 조승환 해양수산부 장관이 직접 참석하였으며, 여름철 대표 

보양식인 전복을 비롯한 다양한 수산물의 소비를 촉진하기 위한 판매·홍보 

행사도 함께 진행되었다. 

  전복은 타우린과 아르기닌이 풍부해 여름철 무더위에 지친 몸을 재충전

하기 좋은 수산물이다. 올해는 특히 전복이 풍년을 맞아, 해양수산부는 세종

청사 직원과 방문객들이 전복을 직접 맛보고 구입할 수 있는 기회를 마련하였다. 

또한, 조피볼락(우럭), 민물장어 등 무더위로 잃은 입맛을 살릴 다양한 보양 

수산물을 직접 보고 구매할 수 있는 판매 공간도 마련하였다.

  조승환 해양수산부 장관은 “올해는 전복이 풍년이라 싱싱한 전복을 마음껏 

맛볼 수 있는 좋은 기회”라고 강조하며, “전복을 비롯한 다양한 보양 수산물을 

많이 드시고 여기 계신 한 분, 한 분이 우리 수산물의 홍보대사가 되어주시길 

바란다.”라고 말했다.

  한편, 해양수산부는 이번 행사를 시작으로 수산물 소비 활성화를 위한 

다양한 정책과 행사 개최를 추진할 계획이다. 

담당 부서 어촌양식정책관실 책임자 과  장 강미숙 044-200-5630

양식산업과 담당자 서무관 류지호 044-200-5633

     

http://www.korea.kr


참고 1  전복 시식 행사 포스터



참고 2  수산물 안전 포스터


